
    15.01. - 19.01. 2024

Kalenderwoche 3

Zusatzstoffe:

Allergene:

Donnerstag Freitag

Chili sin Carne 

mit Reis und 

Obst

Cous-Cous- 

Gemüsepfanne 

mit  

Hähnchenstreifen 

dazu                          

Dip und Rohkost

Lauchcreme- 

suppe mit 

Zwiebelkuchen 

und    

Apfelschnee

Montag Dienstag Mittwoch

1) mit Farbstoff; 2) mit Konservierungsstoff; 3) mit Antioxidationsmitteln; 4) mit Geschmacksverstärker; 5) mit Phosphat;                      

6) mit Süßungsmitteln; 7) enthält eine Phenylalaninquelle; 8) mit Geschmacksverstärker, Antioxidationsmittel & Nitritpökelsalz;    9) 

mit Geschmacksverstärker, Antioxidationsmittel, Phosphat & Konservierungsmittel; 10) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, 

koffeinhaltig; 11) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig, Süßungsmittel, enthält eine Phenylalaninquelle

A) Eier; B) Fisch; C) Erdnüsse; D) Soja; E) Sellerie; F) Senf; G) Sesamsamen; H) Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, 

Dinkel, Kamut oder Hybridstämme davon); I) Milch & Milchprodukte (einschließlich Laktose); J) Schalenfrüchte (Mandeln, Haselnuss, 

Walnuss, Cashew, Pecanuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss & Queenslandnuss)

Speiseplan

B) 

H) 

I)

Vegetarisch Schwein Geflügel Rind Fisch

H) 

I)

H) 

I)

I)Kartoffelauflauf 

mit 

Kaisergemüse 

und       

Blattsalat

Vollkorn- 

Spaghetti - Mix 

mit Lachs und 

Spinatsauce


